


Щойно встановлено
спадковий ангіоневротичний набряк
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Містить рекламу медикаментозного методу лікування, профілактики. 
Не є рекламою медичних послуг.

Пацієнтів із САН та їхніх родичів об’єднує ГО «Українська асоціація 
пацієнтів на спадковий ангіоневротичний набряк» (https://ua.haei.org).

Літературне джерело: 1. Busse PJ, et al. J Allergy Clin Immunol 
Pract.2021;9(1):132-150.e3. 2.Katelaris CH. Self-management plans in 
patients with hereditary angioedema: strategies, outcomes and integration 
into clinical care. J Asthma Allergy. 2020;13:153-158. 
doi:10.2147/JAA.S200900

Людині, що страждає на САН може бути корисною 
наступна інформація під час планування відпустки.

У пацієнта, що хворіє на САН, може бути 
необхідність у тому, щоб:

• переконатись, що туристична медична 
страховка покриває медичну допомогу/
лікування, пов'язані з САН (туристичні 
страховій компанї може бути доцільно 
пояснити, що напади САН можуть бути 
непердбачуваними і небезпечними для життя, 
зокрема у випадку набряку гортані)

• переконатись у можливості взяти з собою ліки 
на час подорожі (для цього можна 
перевіритити правила провезення ручного 
багажу та зберігання ліків, перевірити умови 
перевезення окремих авіакомпаній)

Планую відпустку - практичні 
моменти, що можуть бути корисні 
при плануванні відпустки

Ця інформація доступна широкому загалу лише в 
ознайомлювальних цілях; вона не повинна 
використовуватися для діагностики або лікування 
захворювання. Вона не призначена для заміни 
консультації лікаря. Будь-ласка, зверніться до свого 
лікаря за подальшою консультацією

• переконатись у наявності місця для 
зберігання ліків під час подорожі
(може знадобитись контейнер для 
утилізації гострих предметів -
шприців для ін'єкцій відповідних 
препаратів )

• попердньо отримати листа від свого 
лікаря, що лікує САН, адресованого 
працівникам авіакомпанії, митниці 
та імміграційної служби щодо 
медичної необхідності пацієнта (з 
зазначенням імені) мати при собі 
лікарські засоби для лікування 
нападів САН, шприців з голками, 
джгуту, спиртових серветок та 
пластиру
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